BRUCKE SCHLESWIG-HOLSTEIN
im Kreis Pinneberg

Ambulante Hilfen

MihlenstralRe 9
25335 Elmshorn
Tel. 04121 4862-20
Fax 04121 4862-22

Brickenhof

Neue Stralte 7

25335 ElImshorn

Tel. 04121 70177-05
ab-elmshorn@bruecke-sh.de

Beratungs- und Begegnungsstatte
Briickenhof

Neue Stralle 7

25335 Elmshorn

Tel. 04121 70177-02

Fax 04121 70177-29

Ambulante Wohngemeinschaften
Muhlenstralle 9

25335 Elmshorn

Tel. 04121 4862-20

Fax 04121 4862-22

Wohnhaus
Muhlenstralte 9
25335 Elmshorn
Tel. 04121 4862-54
Fax 04121 4862-55
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Unsere Ambulanten Hilfen finden Sie in unmit-
telbarer Nahe vom Bahnhof Elmshorn in der
Muhlenstral3e 9 sowie in der Neuen StralRe 7.

Briicke Schleswig-Holstein gGmbH
im Kreis Pinneberg

Mihlenkamp 6, 25337 Elmshorn
Tel. 04121 47561-15, Fax 47561-29
pinneberg@bruecke-sh.de
www.bruecke-sh.de
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UNSER SPITZENVERBAND
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AMBULANTE HILFEN
im Kreis Pinneberg
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EINEN NORMALEN  Sie mochten sich
ALLTAG LEBEN lhre Stabilitat im

Alltag bewahren,
soziale Kontakte aufbauen oder anders gestal-
ten und mit lhrer psychischen Erkrankung bes-
ser leben? Wir begleiten Sie auf Ihrem personli-
chen Lebensweg. An Ihren Bedurfnissen sind
unsere Angebote ausgerichtet. Wir unterstut-
zen Erwachsene und junge Menschen, mog-
lichst selbststandig zu leben.

Unser Betreuungsangebot richtet sich nach
lhrem individuellen Bedarf, den Sie bei der
Antragstellung mit dem Fachdienst Teilhabe
kommuniziert haben. In einem Hilfeplanungs-
gesprach mit dem Fachdienst Teilhabe werden
lhre Ziele, der Umfang und die Dauer der
ambulanten Hilfe festgelegt.

Auf dieser Grundlage erfolgt dann der
Abschluss eines Betreuungsvertrages, auf des-
sen Basis unsere Zusammenarbeit startet.

WIR UNTER- Wir sprechen mit lhnen
STUTZEN SIE  Uber lhre personliche

Situation und begleiten
Sie bei der Bewaltigung lhres Alltags. Das kann
beispielsweise bei der Haushaltsflihrung, dem
Umgang mit Geld und mit schriftlichen Angele-
genheiten, bei Amter- und Arztbesuchen, im
Beruf, in der Freizeit oder im Zusammenleben
mit anderen sein.

Gemeinsam klaren wir mit hnen |hre Bedarfe
innerhalb unserer ambulanten Hilfe und
besprechen, welche Unterstutzung Sie bendti-
gen, um lhre Ziele zu erreichen. Sie entwickeln
Ihre Fahigkeiten weiter, damit Sie ein selbstbe-
stimmtes Leben fihren konnen.

Neben der individuellen Betreuung konnen Sie
an abwechslungsreichen Freizeitaktivitaten
und Gruppenangeboten teilnehmen.

Sie sprechen eine andere Sprache?

Auch turkische, arabische, persische,
kurdische, russische und polnische
Muttersprache, sowie sehr gute Englisch-
kenntnisse sind bei den padagogischen
Fachkraften vertreten.

Fur andere Sprachen stehen Sprach-
mittler*innen fur eine Tandembetreuung
zur Verfligung.

WER TRAGT  Die Kosten fiir die
DIE KOSTEN? Betreuung werden,
sofern Einkommens-
und Vermaogensgrenzen nicht Uberschritten
werden, in der Regel im Rahmen der §§ 53,
54 SGB XII (Eingliederungshilfe) vom zustan-
digen Trager der Sozialhilfe nach Antragstel-
lung tibernommen. Uber die Antragstellung
beraten wir Sie gerne.

Sprechen Sie uns an. Die Beratung ist ver-
traulich. In einem Gesprach suchen wir mit
lhnen gemeinsam nach Hilfen, die zu Ihnen
passen.

Sprach- und Kulturmittlung

Wir vermitteln kostenpflichtig fur den psy-
chiatrischen Bereich, in der Jugendhilfe und
fur andere Institutionen geschulte Sprach-
und Kulturmittler fur Gesprachsbegleitungen
und -Ubersetzungen.

Tel. 04121 70177-07
Mobil 0176 12262527
sprachmittlung-elmshorn@bruecke-sh.de



