
WOHNGRUPPE FÜR 
UND 

ERWACHSENE 
 

in Itzehoe 

Wegbeschreibung 
Unsere Büro- und Gruppenräume befinden sich in 
Itzehoe in der Emil-von-Behring-Straße 17. 

Brücke Schleswig-Holstein gGmbH 
Wohngruppe für Jugendliche und  
junge Erwachsene 
Emil-von-Behring-Straße 17, 25524 Itzehoe 
Ruf (0 48 21) 8 04 38 93, Fax 8 04 38 91 
steinburg@bruecke-sh.de 
www.bruecke-sh.de 
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Die 1984 gegründete 

Brücke Schleswig-

Holstein (Brücke SH) ist 

Trägerin vielfältiger gemeindepsychiatri-

scher Einrichtungen und Dienste in Schles-

wig-Holstein. 

Die Brücke SH bietet in Itzehoe neben der 

Jugendwohngruppe auch ein differenziertes 

ambulantes Betreuungsangebot für Kinder, 

Jugendliche, Erwachsene und Familien. 

Wir arbeiten eng zusammen mit den jeweils 

zuständigen Fachämtern sowie den behan-

delnden Ärzt*innen und den Fachkliniken für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie. 

WIR SIND 

SIE DA 

BRÜCKE SCHLESWIG-HOLSTEIN 

im Kreis Steinburg 

  

Beratung & Information 

Wilhelm-Biel-Straße 5 

25524 Itzehoe 

Ruf (0 48 21) 67 91-11, Fax 67 91-30 

  

Wohngruppe für Jugendliche und 

junge Erwachsene 

Ilka Frerk 

Emil-von-Behring-Straße 17 

25524 Itzehoe 

Ruf (0 48 21) 8 04 38 93, Fax 8 04 38 91 

i.frerk@bruecke-sh.de 



Bei der Wohngrup-

pe handelt es sich 

um eine Sonstige 

betreute Wohnform nach dem § 34 SGB VIII. 

Die Jugendwohngruppen bieten differenzierte 

und individuell abgestimmte Unterstützungs-

leistungen in einem regulären Wohnumfeld. 

Die 9 Wohnplätze sind in 3er-Einheiten mit 

Küche und Bad aufgeteilt. 

Eine Einheit kann ausschließlich für Mädchen 

reserviert werden. 

Eine Wohneinheit ist mit Büro/

Besprechungsraum und Gemeinschaftsraum/

Küche ausgestattet. 

Die Wohnungen befinden sich im Stadtgebiet 

Itzehoes. Eine Busanbindung (Klinik) ist in 

der Nähe. 

Wir arbeiten in enger Kooperation mit den 

Kliniken für Kinder- und Jugendliche sowie 

mit dem Sozialpädiatrischen Zentrum zusam-

men. 

Die Einrichtung kann auch vom Träger der 

Eingliederungshilfe belegt werden. 

Unser Wohnangebot 

richtet sich an Jugend-

liche und junge Er-

wachsene im Alter von 16 - 18 Jahren, die Hil-

fen zur Erziehung oder Hilfen für die Persön-

lichkeitsentwicklung benötigen. 

Ziel soll es sein, eine eigenständige Lebensfüh-

rung zu erlernen. 

Die Hilfen sollen dazu dienen, eine drohende 

seelische Behinderung zu verhüten oder zu 

mildern. 

Wir unterstützen und begleiten die Jugendli-

chen in ihrem persönlichen Lebensalltag, ein-

zeln und in Gruppen. 

Die jungen Menschen werden intensiv in ihrer 

schulischen oder beruflichen Entwicklung be-

gleitet und gefördert. 

Wir kooperieren mit Fachdiensten für Arbeit, 

mit Schulen und Ausbildungsstätten. 

WOHNEN UND 
Unsere Auf-

merksamkeit 

gilt sowohl 

der gemeinsamen Organisation des Alltags 

als auch dem Umgang mit der individuellen 

Beeinträchtigung. Dabei fokussieren wir uns 

insbesondere auf 

-  die Förderung der persönlichen Entwick- 

  lung der Jugendlichen, 

-  die Hinführung in den Sozialraum und in  

  die soziale Gemeinschaft, 

-  die Unterstützung im Umgang mit der psy- 

  chischen Erkrankung, um z. B. einer Chro- 

 nifizierung vorzubeugen, 

-  die Entwicklung einer realistischen Zu- 

  kunftsperspektive. 

Unser Team setzt sich zusammen aus Beru-

fen der Sozialpädagogik, der Pädagogik und 

der Hauswirtschaft. 

INDIVIDUELLE FÜR 
SCHRITT


